
今月の生活目標 

◎規則正しい生活をして、夏を元気に過ごしまし

ょう。 

◎バランスの良い食事をして、暑さに負けない丈

夫な体作りをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 月 の 園 だ よ り 
 

梅雨も明け、いよいよ夏本番を迎えました。 
子どもたちは、プール遊びや、夏ならではの遊び

を楽しみながら元気いっぱいに過ごしています。 
先日は保護者会主催の夏まつりを開催していた

だき、ありがとうございました。準備や運営にご尽力
いただいた保護者会役員の皆様をはじめ、ご協力く
ださった保護者の皆様に心より感謝申し上げます。
子どもたちにとって、ご家族や友達と過ごした楽しい
時間は、夏の素敵な思い出になった事と思います。 
暑さが厳しい季節ですが、一人ひとりの体調に配

慮しながら、この時期ならではの遊びや体験を大切
に過ごしてまいります。ご家庭でも、十分な睡眠や
朝食、水分補給を心がけていただき、元気に登園で
きますようご協力をお願いいたします。 

ありがとうございました！ 
★夏祭りでは、保護者会役員の方や全園児保護者
の方に準備や当日のお手伝いをして頂き、楽し
い夏祭りを開催することができました。 

★福寿会の方々に七夕会で使う笹をご用意して頂
きました。祖父母の方々にもお忙しい中、七夕
会にご参加いただき、楽しい時間を過ごすこと
ができました。 

★郵便局より、ラジオ体操カードをいただきまし
た。早寝早起きや、家族での体力づくりにお役
立てください。 

 
みなさまの温かいお心遣いに、感謝いたします。 

七 宗 第 １ 保 育 園 

令 和 ８ 年 ７ 月 ３ １ 日 

園 長  杉 浦 貴 子 

 

８月の行事予定 

３日（月）～３１日（月）白飯持参 

３日（月）運動教室（年中長児・第２保にて） 

４日（火）川あそび（年中長児・予備日：６日） 

５日（水）保健指導 

１０日（月）・１２～１４日（金） 

お盆期間の保育（お弁当持参） 

１８日（火）おやつクッキング（年長児） 

 １９日（水）合同観劇 

（全園児・木の国七宗 C.Cにて） 

 ２１日（金）親子運動教室 

（年中長児親子・第２保にて） 

 ２４日（月）ＡＬＴ来園 

 ２７日（木）連れ去り防止訓練 

 ３１日（月）マスつかみ（全園児） 

 

 ９月の行事予定 

  ３日（木）保健指導（身体測定） 

１０日（木）１１日（金）敬老会参加（年長中児） 

１１日（金）プール終了（全園児） 

      午睡終了（年中長） 

１６日（水）誕生会 

１８日（金）運動教室（年中長児・第２保にて） 

２５日（金）家庭教講話・親子あそび 

（木の国七宗 C.Cにて） 

 ２６日（土）環境整備（雨天１０月３日） 

★８月のねらいと取り組み 

・異年齢の友だちと関わりながら、夏のあそびを

十分に楽しむ。 

（プールあそび、砂・水・泥あそび等） 

福寿会の方や祖父母の方と一緒に 

七夕会を楽しみました。 

みんなの願い事が叶いますように…★ 

毎月、適時避難訓練、交通訓練を行います。 

今月の内容は… 

★避難訓練（台風や大雨について） 

★交通訓練（連れ去り防止訓練） 

新しいお友だちが増えました★ 

未満児たんぽぽ組 

まつなが おうきくん 

保育園でたくさんあそぼうね！ 


