
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月のねらいと取り組み 

・様々な遊具や用具を使い、運動あそび

を楽しむ。 

・身近な自然に触れ、夏から秋への変化

に関心を持つ。 

９がつうまれのおともだち 

おたんじょうびおめでとう！ 
 

  ４さい みしま るいさん 

はせべ みくさん 

げんきにおおきくなあれ！ 

★ありがとうございました！ 

・保護者会幹部役員の皆様に計画していた

だき、全園児がマスつかみ体験をさせて

いただきました。 

みなさまの温かいお心遣いに 

感謝いたします。 

９月の行事予定 

 ３日(木)保健指導（身体測定） 

 ８日(火)プール納め 

１０日(木)敬老会アトラクション参加（年中長児） 

１１日(金)敬老会アトラクション参加（年中長児） 

     プール終了（全園児） 

午睡終了（年中長児） 

１６日(水)誕生会 

     おやつクッキング（年長児） 

１８日(金)運動教室（年中長交流会・第２保にて） 

親子絵本貸し出し 

２５日(金)家庭教親子あそび・子育て講話 

    （木の国七宗 C．Cにて・３歳以上児参加） 

２６日（土）環境整備（雨天１０/３） 

１０月の主な行事 

１日(木)内科検診・歯科検診（未満児～年中児） 

     年長児就学時健診 

 ２日(金)誕生会 

１０日(土)七宗小学校運動会 

１５日(木)５歳児健診（年中児対象者のみ） 

２１日(水)尿検査提出日（予備日：１１/４） 

２８日(水)運動会総練習 

３１日(土)運動会 

９ 月 の 園 だ よ り 
 

七 宗 第 1 保 育 園 

令和８年８月３１日 

園 長  杉 浦 貴 子 

 

毎月、適時避難訓練、交通訓練を行います。 

今月の内容は… 
 ★避難訓練（地震・火災時の避難の仕方） 
 ★交通訓練（横断歩道の渡り方について） 
 

今月の生活目標 

・疲れを残さないよう睡眠を十分に取り、

規則正しい生活を心がけましょう。 

・バランスの取れた食事をし、健康なか

らだ作りをしましょう。 

夏の暑さも和らぎ、過ごしやすい季節となりまし

た。この夏は、お子様たちと楽しい思い出をたくさ

ん作ることができましたでしょうか。さて、いよい

よ 9月。子どもたちが日々の生活リズムを整え、落

ち着いて園生活を送る大切な時期となります。のび

のびと遊び、友だちとの関わりを深めながら、心身

ともに大きく成長してくれることでしょう。9月中

旬からは、運動会に向けた練習も少しずつ始まりま

す。目標に向かって努力し、仲間と協力する喜びを

味わえるよう、職員一同見守ってまいります。引き

続き子どもたちが安心して「やってみたい！」を育

めるよう、安全で温かい環境づくりに努めてまいり

ます。この秋も、子どもたちの笑顔あふれる園生活

となりますよう、ご理解とご協力をお願い申し上げ

ます。 

 

 

マスつかみ、楽しかったね！ 


