
              七宗町 子育て情報誌         

地域子育て支援センター  １２月       
地域子育て支援センター（七宗第１保育園内） ４８－１０６９ 担当：加藤 真美    
              

今年の冬至は１２月２１日です。冬至には「ん」がつくものを食べると『運』が呼び込めると言われて

います。「ん」のつく、だいこん、にんじん、うどん、かぼちゃ（南瓜なんきん）を食べて縁起を担ぐの 

もいいですね。 
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１２月子育て支援センターの行事 

園庭開放  
「誕生会と保育園の園庭で遊びましょう」 

☆ ３日(火) 子育て支援センター 
☆１９日(木) 第２保育園 

時 間：10:00～11:30 
持ち物：着替え・オムツ・帽子・お茶 
※雨天の場合は、室内で遊びます。 

        乳幼児学級・りんごくらぶ  
「わくわく・ドキドキ クリスマス会」 

サンタさんが来てくれるといいね！ 
日 時：１７日(火) 10:00～11:30 
場 所：木の国七宗コミュニティーセンター 
持ち物：着替え・オムツ・帽子・お茶 

 
  

📖 絵本の時間 10：00～11：30 📖 
親子で絵本に触れたり、お話タイムを楽しみませ

んか！よかったら、聞きに来てください。 
☆ ６日(金) ちびっ子ハウス  
☆２０日(金) 神渕コミュニティーセンター 

 

＜子育て相談について＞             
 子育て支援センター（七宗第一保育園内）におい
て、子育て相談を行っております。ひとりで悩まずお
気軽にお話を聞かせてください。  
※電話での相談 9:00～14:00 月～金曜日        
※対面での相談 10:00～11:30 

    ＜地域子育て支援センター＞ 
0574-48-1069 

ゆったりチャット★の日は・・・ 
ちょっと気になる子育てのことを聞いてみたい

な。みんなは子どもといつもどう過ごしているの？
お友だちと仲良く遊べるのかな？など子育てについ
て、同じ子育て中のママや支援センターの職員とお
喋りをしませんか？ 

場 所：子育て支援センター  
時 間：10:00～11:30 

 

１月の主な行事予定 
☆ ９日(木)  
☆２３日(木)  
☆２１日(火) 
☆２８日(火)  
☆１５日(水) あそびの教室 
☆３１日(金) 合同りんごくらぶ節分会 
 
 
 ※園庭開放等で第１保育園へお越しの際には、駅前駐

車場をご利用ください。 

１２月生まれのお友だち 
☆かとうみちる さん（３歳） 
☆かのうあおせ くん（２歳） 

お誕生日おめでとう。元気におおきくなあれ！！ 

ちびっ子ハウスの利用について 
◎月・金曜日 10:00～11:30 
◎水曜日     10:00～15:00 
 
親子で絵本を見たり、おもちゃで遊ぶ事がで
きます。 
※1６(月)は大掃除の為、使用できません。 

で利用が
できます 

第２保育園園庭開放 

 
第１保育園園庭開放 
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園庭開放 
  １１月の誕生会を行いました。カードをもらうと「ありがとう」と照れ臭そうに言ってくれまし
た。外あそびでは、うんていや鉄棒に興味が出て来て挑戦する姿があり、色々な成長を感じます。 

 ペットボトルの容器にビオラの花とチューリップの球根を植えました。最後に土のお布団をかぶ
せてあげて完成です。お家でママと一緒に植えたお花や球根にお水をあげて、大切に育てて下さい
ね。春にはチューリップの花が咲くのが楽しみです！ 
 
 
 

  第８回「あそびの教室」は、タオルあそびを楽し
みました。どの家庭にもあり、馴染みのあるタオル
が、色々な遊びの道具になります。タオルを１本の
道のように繋げて、その上を落ちない様に渡りま
す。「おっとっと」と慎重に渡る子もいれば、「任せ
といて」と言わんばかりに走って渡る子もいまし
た。でも、渡り終えてママの元へ飛び込んでいく時
は、みんな「できた～！」と言わんばかりのきらっ
きらの素敵な笑顔でした。 
 

３歳になりました！ 「一緒にあそぼう」「ママ、少し怖いけどがんばるよ」「ブッブー」と運転中 
て・・」  

おかあさんと一緒に植えたお花を持って「はい！パチリ」 
 

 おいもさんたち、じ

めんから顔をだしまし

た。つるを力いっぱいひ

っぱったら…「すっぽー

ん！」ごろごろ坂を転が

って水におちてしまし

ました。大変。でも「し

んんぱいごむよう」 

おにぎりくんが自分

でにぎにぎして、具を食

べて…。おいしそうな３

つのおにぎりができた

と思ったら、どれがどの

具かわかんなくなっち

ゃった。でも「しんぱい

ごむよう」 【童心社】 
】 

【童心社】 

                

１２月のあそびの教室は１２月１８日（水）「新聞
紙あそび」です。 
問合せ：生きがい健康センター ４８－２０４６ 

 子どもたち

に大人気の
「おいしいと
もだち」シリ

ーズの紹介で
す。 

 

「一緒にご馳走つくろ！」「車大好き」「アンパンマン食べてね」  お花植えがんばりました 
 

   ハロウィンパーティを楽しみました 

  １０月２９日、りんごくらぶと乳幼児学
級の合同で「ハロウィンパーティ」を行い
ました。雨で散歩はできなくて残念でした
が、室内でゲームなどを楽しみました。 

 


