
              七宗町 子育て情報誌         

地域子育て支援センター  １２月  
地域子育て支援センター（七宗第１保育園内） ４８－１０６９ 担当：加藤 真美    
                      
 

 冷たい風で体は冷えますが、クリスマスの飾りつけを見るだけで体が自然と暖かくなるような気が 

します。また、空気がとても澄んでいるので夜空の星がとてもキラキラと輝いています。ぜひお子さん

と夜空の星座を眺めてみてくださいね。 
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22(月) 23(火) 24(水) 25(木) 26(金) 

  

 

 

 

 

        

 

 

 

 

     

 

 
 
 

 

 

  

 

         

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５ 

１２月子育て支援センターの行事 

             園庭開放  
「保育園の園庭であそびましょう！」 

☆ ９日(火) 第１保育園 
☆１１日(木) 第２保育園 

時 間：10:00～11:30 
※雨天の場合は、室内で遊びます。 
※お住いの地区に関係なく、どちらの園庭開放に 
 参加されても結構です。 

        りんごくらぶ・乳幼児学級 
  

「クリスマス会と誕生会」 
 親子でゲームやクリスマスの制作を楽しみ
ましょう。もしかしたら、サンタさんが来てく
れるかもしれないですよ。お楽しみにね。 
日 時：１８日(木) 10:00～11:30  
場 所：木の国七宗コミュニティーセンター 
     2 階・クリエイトルーム大 
 

   
📖 絵本の時間 10：00～11：30 📖 
 

親子で絵本に触れたり、お話タイムを楽しみませ
んか！よかったら、聞きに来てください。 

☆５日(金)・１９日(金) ちびっ子ハウス  
 

 

＜子育て相談について＞ 
             

 子育て支援センター（七宗第１保育園内）におい
て、子育て相談を行っております。ひとりで悩まず
お気軽にお話を聞かせてください。  
※電話での相談 9:00～14:00 月～金曜日        
※対面での相談 10:00～11:30 
※12/27～1/4 までは休業日となっております。    
＜地域子育て支援センター＞0574-48-1069 

ゆったりチャット★の日は・・・ 
 

ちょっと気になる子育てのことを聞いてみたい
な。みんなは子どもといつもどう過ごしているの？
お友だちと仲良く遊べるのかな？など子育てにつ
いて、同じ子育て中のママや支援センターの職員と
お喋りをしませんか？ 

場 所：地域子育て支援センター  
時 間：10:00～11:30 

 

1 月の主な行事予定   
☆１３日(火)・２０(火)第１保育園園庭開放 
☆１５日(木)・２２(木)第２保育園園庭開放 
☆２１日(水) あそびの教室 
☆３０日(金) りんごくらぶ節分会 
 
 
             

☆１９日(水)  あそびの教室 
 
 ※行事等で第１保育園へお越しの際には、駅前
駐車場をご利用ください。 

ちびっ子ハウスの利用について 
◎月・金曜日 10:00～11:30 
◎水曜日     10:00～15:00 
 
※１７(水)は大掃除の為10:00～12:00までは利 
用できません。12:00～15:00 は利用できます。 
※１２／27～１／４までは利用できません。 

で利用が
できます 

      お誕生日おめでとう！！ 
☆かのう あおせ くん（３歳） 
  元気におおきくなあれ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あそびの教室 
  
 
 
 
 

                  りんごくらぶで花植えをしました 
りんごくらぶでは、花や植物の栽培を通じて、育てる楽しさや、命の大切さを感じてもらえるとい

いなあとの思いで、親子でプランターにビオラの花植えとチューリップやムスカリの球根植えを行
いました。子どもたちが自分で好きな色のビオラや球根を選び、土入れもがんばりました。妹や弟の 
分もお手伝いしてくれる優しくて頼もしい姿もありました。お花や球根を植えて、土のお布団もか
け、春が来るのが待ち遠しいですね。また、11 月生まれの子の誕生会も行いました。 
 

  １１月はタオルあそびを楽しみました。タオルで顔をかくし「いないいないばあ」をすると、お
母さんと顔があった瞬間に素敵な笑顔になります。タオルブランコでは、最初は少し不安そうでし
たがゆらゆら揺れると気持ちよさそうでした。タオルタクシーは楽しかったのでしょうね、「もっと、
もっと」というリクエストもありました。お家でもタオルであそんでみるのもいいですね。 
 
 

 猫がひもを使ってで
んしゃごっこ。「でんし
ゃで～す、のりませんか
ぁ」の声に「のせてくだ
さ～い」と犬が手をあげ
ます。ユーモラスな動物
たちが繰り広げるでん
しゃごっこ。シンプルな
言葉の繰り返しが楽し
い絵本です。 

 クレヨンのあかくん
がピョーンと跳んでピ
ョンピョンと跳ねると、
たくさんの赤い点がで
きました。元気なクレヨ
ンくんたちが動き回り
ます。画面いっぱいに広
がる伸びやかな色と形
を楽しい擬態語と一緒
に楽しんでください。 
 【福音館書店】 

社】 
】 

【福音館書店】 

             

１２月のあそびの教室 「新聞あそび」 
日 時：１２月１０日（水）10:00～    場 所：木の国七宗コミュニティーセンター生涯学習室 
問合せ：生きがい健康センター 48-1112 

 0.1.2歳向けの絵

本の紹介です。シン
プルな言葉の繰り
返しを親子で楽し

んでみてください。 
 
 

 

園庭開放の様子 
 

 「外へ遊びに行こうか」と声をかけると、嬉しそうに園庭へ出て行きます。楽しいあそびがいっぱ
いです。室内ではハイハイでお友だちやおもちゃに興味を持ち近づく微笑ましい姿もありました。 
 

 

 

  

第２０回子育て支援セミナーを行いました 
 早野教育長を講師にお招きし「心は聞いた言葉でつくられる」の講話をしていただきました。子育

てにおける自主性と主体性の具体的なお話しや「褒める言葉のシャワーで子育てを！」などの内容

でした。子育ては大変ですが、息抜きもしながら今回学んだ事を役立てていただけると嬉しいです。 

ぶらんこゆらゆら 保育園のお友だちと  葉っぱのごちそう   「一緒にあそぼうよ」  はじめまして 

おめでとう！ 


