
              七宗町 子育て情報誌         

地域子育て支援センター  ７月  
地域子育て支援センター（七宗第１保育園内） ４８－１０６９ 担当：加藤 真美    
                      

 ７月は、雨雲からお日様に季節の主役が交代していきます。この時期は体調を崩しやすいので、お 

子さんたちの体調管理には十分配慮しながら楽しく過ごしていきたいと思います。また、水分補給も 

こまめにしていきましょう。 
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２０２５ 

７月子育て支援センターの行事 

        ちびっ子ハウスであそぼう  
7 月の園庭開放は、神渕地区と上麻生地区の合

同で、ちびっ子ハウスで行います。プールや砂場
あそびを楽しみましょう。 
日にち：３日(木)・８日(火)・２２(火)・２４(木) 
場 所：ちびっ子ハウス 
時 間：10:00～11:30 
持ち物：着替え・オムツ・帽子・水着・お茶 

※雨天の場合は、室内で遊びます。 

       りんごくらぶ・乳幼児学級合同 
 
     「夏まつりを楽しもう！！」 

日 時：１５日(火)  10:00～11：30 
 場 所：ちびっこハウス 
持ち物：着替え・オムツ・帽子・水着・お茶 
☆７月生まれの誕生会も行います！！ 

 

 
  

📖 絵本の時間 10：00～11：30 📖 
 

親子で絵本に触れたり、お話タイムを楽しみませ
んか！よかったら、聞きに来てください。 

☆ ４日(金)・1８日(金) ちびっ子ハウス  
 

 

＜子育て相談について＞ 
             

 子育て支援センター（七宗第１保育園内）におい
て、子育て相談を行っております。ひとりで悩まずお
気軽にお話を聞かせてください。  
※電話での相談 9:00～14:00 月～金曜日        
※対面での相談 10:00～11:30 

    ＜地域子育て支援センター＞ 
0574-48-1069 

ゆったりチャット★の日は・・・ 
 

ちょっと気になる子育てのことを聞いてみたい
な。みんなは子どもといつもどう過ごしているの？
お友だちと仲良く遊べるのかな？など子育てについ
て、同じ子育て中のママや支援センターの職員とお
喋りをしませんか？ 

場 所：地域子育て支援センター  
時 間：10:00～11:30 

 

８月の主な行事予定   
☆ ５日(火) 
☆ ７日(木)  ちびっ子ハウスであそぼう 
☆２６日(火) 
☆２０日(水)    あそびの教室 
☆２１日(木)    合同りんごくらぶ 
 
 
             

☆１９日(水)  あそびの教室 
 
 

※行事等で第１保育園へお越しの際には、駅
前駐車場をご利用ください。 

ちびっ子ハウスの利用について 
◎月・金曜日 10:00～11:30 
◎水曜日     10:00～15:00 
 
親子で絵本を見たり、おもちゃで遊ぶ事がで
きます。絵本の貸出しもあります。 

で利用が
できます 

        お誕生日おめでとう！！ 
☆いわた やまとくん（２歳） 

元気に大きくなってね！！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あそびの教室 
  
 
 
 
 

手形・足形でお花のプレゼントを作りました 
 

 ファミリーデーのプレゼント制作を行いました。「スタンプ、ぺったん。手にする？足にする？」
と尋ねるとスタンプをしたい手や足を出してくれました。もう意思表示がちゃんとできるんですね。 
その手形や足形を眺めるママの顔は「うちの子、こんなに大きな手だったんだ」と嬉しそうでした。 
手形・足形は子どもの成長の記念になりますね。ここからは、ママの制作で、切り取ったものを花に
見立てて、アレンジをしていき、可愛いお花バスケットが仕上がりました。ご家庭で飾っていただき、
パパやおじいちゃんおばあちゃんにも見て頂けると嬉しいです。時間中、ママ同士の会話も弾んで楽
しそうでした。子どもたちの仲良くあそぶ姿も見られました。 
 
 
 

  ６月は新聞あそびを楽しみました。新聞を半分
に折って橋の様に渡っていると立ち止まって「て」
「て」と新聞を指さした子がいました。よく見ると 
その箇所には手の写真が載っています。歩きなが
らその写真に目が行く子どもの発見に驚きまし
た。新聞をビリビリ破くあそびも、破いた新聞を拾
い、点検をして「まだ、小さくできるかな！」とさ
らに小さく破っている子もいました。楽しい新聞
あそびの中に色々な発見がある時間でした。 
 
 

 雨上がりに長靴を
履いて外に出かける
と、色々なものに出
会います。大きな水
たまりを見つける
と、子どもは飛び込
みたくて仕方があり
ません。長靴を履く
と楽しいね。 

 歩き始める時期の
子どもたちにとっ
て、とても身近なお
友だちの存在のく
つ。「ぱたぱたぱた」
「とんとんとん」「ぴ
ょんぴょんぴょん」
楽しいリズムで絵本
の中を歩きます。 
 

【福音館書店】 
】 

【福音館書店】 

               

７月のあそびの教室 ７月１６日（水）10:00～ 
「サーキットあそび」 

問合せ：生きがい健康センター 48-1112 

 晴れた日でもお

気に入りの長靴を
履いて嬉しそうに
している子。初めて

の靴にちょっぴり
不安げな子。でも、
靴を履いて歩くと

楽しいね。そんな絵
本の紹介です。 
 

 

 

 夏の感染症に注意しましょう！ 

 今の 

 

 今の季節は、夏の三大感染症と言われ
る「手足口病」「ヘルパンギーナ」「プール
熱」が流行する時期です。予防の為には 
やはり手洗い・うがいの徹底が必要です。 
また、他人とのタオルの共用は避け、洗濯 
物は日光でよく乾かしましょう。 
いずれも、咳やくしゃみなどの飛沫感染 
のほか、便とともに排泄され 
たウイルスが口から入って感 
染することもあります。気に 
なる症状が出たら早期に医療 
機関を受診しましょう。 
      
     

 

手形・足形のお花制作中  「できたよ～」  「とんとん」仲良し大工さん 話は尽きませんね 

園庭開放の様子 
 

 
 たくさんのお友だちがあそびに来てくれた園庭開放でした。先生とブロックで作ったアンパンマ
ンのお家で楽しそうにあそぶ姿、おままごとで作ったごちそうを「どうぞ！」とママやお友だちのマ
マに嬉しそうに差し出す姿は本当に微笑ましいてす。お友だちと一緒にあそぶ楽しさも少しずつ分
かって来て、ほのぼのとした時間が過ごせた気がします。 
 

 

ブロック楽しいね 「これ何だろう」 「ご馳走どうぞ！」 一緒におさんぽ 「 絵本読んで」 


