
              七宗町 子育て情報誌         

地域子育て支援センター ４月  
地域子育て支援センター（生きがい健康センター内） ４８－２０４６ 担当：加藤 真美    
                      

 心地よい春風の中、新年度を迎えます。新しい環境に不安を抱えているご家庭も多いでしょう。お子

さんやお母様方にとって子育て支援センターが、心地のよい場所となるように努力してまいります。１

年間どうそよろしくお願いいたします。 
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４月子育て支援センターの行事 

             園庭開放  
「保育園の園庭であそびましょう！」 

☆１４日(火)・２８日(火) 第１保育園 
☆１６日(木)・２３日(木) 第２保育園 

時 間：10:00～11:30 
※雨天の場合は、室内で遊びます。 
※お住いの地区に関係なく、どちらの園庭開放に 
 参加されても結構です。 

         合同りんごくらぶ 
 

「お友だちの紹介と 4 月の誕生日会」 
日 時：２０日(月)10:00～11:30  
場 所：地域子育て支援センター 

 「うちの子は何色のりんごかなぁ」そんな声を 
時々耳にします。新年度が始まり、ひとつ上のり 
んごくらぶになります。また新しいお友だちも増 
えます。親子で自己紹介をしたいと思います。 

  
📖 絵本の時間 10：00～11：30 📖 
 

親子で絵本に触れたり、お話タイムを楽しみま
せんか！よかったら、聞きに来てください。 

☆ ３日(金) ちびっ子ハウス  
 

 

５月の主な行事予定   
☆１２日(火)・１９(火) 第１保育園園庭開放 
☆１４日(木)・２１(木) 第２保育園園庭開放 
☆２０日(水) あそびの教室 
☆ ７日(木) 合同りんごくらぶ 
☆２６日(火) はじめましての会 
 
 
             

☆１９日(水)  あそびの教室 
 
 

※行事等で第１保育園へお越しの際には、駅
前駐車場をご利用ください。 

ちびっ子ハウスの利用について 
◎月・金曜日 10:00～11:30 
◎水曜日     10:00～15:00  
親子で絵本を見たり、おもちゃで遊ぶ事がで
きます。絵本の貸出しもあります。 
※祝日は利用できません。 

で利用が
できます 

☆はやさか みおと くん(２歳) 
☆いちかわ さくや くん(１歳) 

      

子育て支援センターの場所がかわります  
 ４月より子育て支援センターの場所が第１保育
園内から生きがい健康センター内にかわります。
基本は下記の通りの場所で行事を行いますが、変
更になる場合もありますので、毎月の通信をご覧
ください。 
 
☆園庭開放…第１保育園（旧子育て支援センター） 
      第２保育園（遊戯室） 
 ※プール時期はちびっ子ハウスの予定 
☆りんごくらぶ…地域子育て支援センター 
        （生きがい健康センター内） 
 ※プール時期はちびっ子ハウスの予定 

☆ゆったりチャット★ 地域子育て支援センター 

☆子育て相談     （生きがい健康センター内） 

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜子育て相談について＞ 
             

 子育て支援センター（生きがい健康センター内）
において、子育て相談を行っております。ひとりで
悩まずお気軽にお話を聞かせてください。  
※電話での相談 9:00～14:00 月～金曜日        
※対面での相談 10:00～11:30 

地域子育て支援センター(生きがい健康センター内) 
0574-48-2046 

ゆったりチャット★の日は・・・ 
 

ちょっと気になる子育ての事を聞いてみ
たいな。みんなは子どもといつもどう過ごし
ているの？お友だちと仲良く遊べるのか
な？など子育てについて、同じ子育て中のマ
マや支援センターの職員とお喋りをしませ
んか？ 
場 所：地域子育て支援センター 

(生きがい健康センター内)  
時 間：10:00～11:30 

 

あそびの教室 
  
 
 
 
 

  ３月はお買い物あそびを行いました。普段、 
ママのお買い物をする姿に憧れていたのでし
ょうか。ひとりで買い物かごを持って、苺など
を買いに行く姿は笑顔でいっぱいでした。 
 

 風に飛んでいくたんぽぽ
のわたげ、ぴょんとはねるう
さぎ…。思わずそっとさわっ
てみたくなる”ふわふわ”
がテーマの絵本です。ふわふ
わの心地よさを目と耳であ
じわってみてください。 

【福音館書店】 

           

～４月のあそびの教室 「ボールあそび」～ 
日 時：４月１５日（水）10:00～     
場 所：木の国七宗コミュニティーセンター生涯学習室 
問合せ：生きがい健康センター 48-2046 

園庭開放の様子 
 

 「ねえ、お家ごっこしない？」と一人が誘うと、みんなが集まりだし、お家ごっこやおままごとが
始まります。その姿がとても微笑ましいです。ママたちも嬉しそうに見守っていました。 
 
 

 

 

お雛様の前で   「寝返りできたよ」 「金魚さんおはよ～」   女子会中   「一緒にあそぼ！」 
kar 

        卒業りんごくらぶおめでとう！・ボランティアさんありがとう！ 
 今年度最後のりんごくらぶは、それぞれのりんごくらぶの卒業をお祝いしました。お母様方からお
子さんの色々な成長のお話もしていただき、大変嬉しく思いました。また、託児でお世話になったボ
ランティアさんへ子どもたちから手作りカードと寄せ植えのお花のプレゼントをしました。かわりば
んこカフェでは、楽しそうにお喋りをされるお母様方で、時間が足りないくらいでした。 

赤りんご・青りんご・黄りんご 卒業おめでとう！   「ボランティアさんありがとう！」  

地域子育て支援センターにあそびにきませんか 
 

 七宗町には、未就園児の親子さん対象の「地域子育て支援センター」が生きがい健康センター内に
あります。子育て中のみなさんが気軽にあそびに来ていただけるよう、様々な行事を行ったり、子育
て相談を行っています。是非子育ての応援をさせてくださいね。開催日時と場所については、毎月発
行しております地域子育て支援センター通信の子育てカレンダーでお知らせします。 

 

 

 

園庭開放 
保育園内にあそびに来ていただき、遊

具であそんだりして、園生活の雰囲気や
体験をする事ができます。お子さんどう
しの仲間づくりの輪をひろげてみてはい
かがでしょうか。絵本の貸出しも行って 
います。 
 

 

りんごくらぶ 
 りんごくらぶとは、0・1・2・3 歳の未就園児さんを 
年齢別に分けたくらぶの名称です。毎月１回、同じ年齢の 
親子で色々なあそびや活動を楽しみます。 

☆赤りんご(３歳)Ｒ5.4.2～Ｒ6.4.1 生まれ 
☆青りんご(２歳)Ｒ6.4.2～Ｒ7.4.1 生まれ 
☆黄りんご(0 歳・1 歳)Ｒ7.4.2～Ｒ9.4.1 生まれ 


