
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月のねらいと取り組み 

★戸外で元気に体を動かして、様々な遊びを楽しむ。      

（集団遊び、運動遊び等） 

★友だちと一緒に表現する楽しさを味わう。 

（劇あそび等） 

 

１２ 月 の 園 だ よ り 
 

今月の生活目標 

◎薄着を心がけ、寒さに負けない丈夫な体を作りま

しょう。 

◎バランスの良い食事で、風邪に負けずに元気に過

ごしましょう 

寒さが日増しに厳しい季節となりました。１１月か

ら、毎朝全員でマラソンをして寒さに負けない強い身

体と心を育てています。 

１２月は子どもたちが楽しみにしている生活発表会

があります。毎日楽しそうに練習に励んでいる子ども

たち、運動会で自信をつけた子どもたちが、みんなで

どのようなものを作り上げていくか、とても楽しみで

す。どうぞお子さんの成長を生活発表会で感じてくだ

さい。 

年末には様々な行事があります。楽しく参加できる

ようお子さんの体調管理には十分気をつけていただ

き、一日一日を大切に過ごせるようにしましょう。 

七 宗 第 １ 保 育 園 

令和７年１１月２８日 

園 長  立 花  直 樹 

ありがとうございました！ 

★人権擁護委員さんが来園され、紙芝居の

読み聞かせなどをして下さいました。ま

た全園児にお絵かき帳、折り紙、マスコ

ットをいただきました。 

★勤労感謝の日にちなみ、日頃お世話にな

っている方々を年長児が慰問しました。 

お忙しい中、ご親切に対応してください

ました。 

みなさまの温かいお心遣いに、 

感謝いたします。 

12月の行事予定                   

３日（水）生活発表会総練習 

５日（金）年少児午睡終了 

６日（土）生活発表会 

８日（月）保健指導 

１１日（木）親子体操教室（３歳以上児） 

１２日（金）なかよしフェスティバル参加（年長） 

      もち花つくり（年長・年中） 

親子絵本貸し出し 

１５日（月）特殊詐欺被害防止啓発参加(年長・年中) 

１８日（木）芋カフェ(年長・年中)   

１９日（金）絵本貸し出し終了 

２４日（水）誕生会・クリスマスパーティー 

２６日（金）保育終了（給食あり） 

１月の主な行事 

５日（月）平常保育（弁当持参） 

６日（火）保育始め（弁当持参） 

９日（金）福寿会の方とのお正月あそび会 

１５日（木）どんど焼き 

２０日（火）運動教室（３歳以上児・第２保にて） 

２１日（水）～２３日（金）個別懇談 

２３日（金）誕生会 

２７日（火）体験入学（年長児） 

３０日（金）マラソン大会 ＡＬＴ 

１２がつうまれのおともだち  

５さい  かんべ ひなのさん 

４さい  かとう みちるさん 

 

げんきにおおきくなあれ！ 

お家の方と一緒に七五三の参拝に行ってきたよ！ 

人権擁護委員さんが来園してくださいました 

毎月、適時避難訓練、交通訓練を行います。 

今月の内容は… 

★避難訓練（火災時の避難の仕方） 

★交通訓練（連れ去り防止について） 


