
今月の生活目標 

◎規則正しい生活をして、夏を元気に過ごしましょう。 

◎バランスの良い食事をして、暑さに負けない丈夫な

体作りをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 月 の 園 だ よ り 
 

暑さも本番を迎えましたが、強い日差しの中でも子ど
も達は元気いっぱいです。子どもたちの大好きなプー
ルからは、楽しそうな歓声が響き、遊びを通して少しず
つ水に慣れており、一人ひとりの目標に向かって挑戦
しています。 
７月１２日には、保護者会主催の夏祭りが盛大に開

催されました。保護者の方と子どもたちが一緒に参加
し、親子ダンスをしたり、親子でコーナー遊びを楽しん
だりして、素敵な夏の思い出ができました。保護者会幹
部役員、保護者の皆様には、会場等の準備やコーナー
遊びの運営、後片付けまでご尽力いただき、心から感
謝申し上げます。 
暑い日が続きますが、食事や睡眠をしっかりとって、

健康管理には気をつけましょう。 

ありがとうございました！ 
★夏祭りの時に、保護者会役員の方や年中長保護
者の方に準備や当日のお手伝いをして頂き、楽
しい夏祭りを開催することができました。 

★郵便局より、ラジオ体操カードをいただきまし
た。早寝早起きや、家族での体力づくりにお役
立てください。 

★福寿会の方々に七夕会で使う笹をご用意して
頂きました。祖父母の方々にもお忙しい中、七
夕会にご参加いただき、楽しい時間を過ごすこ
とができました。 

 
みなさまの温かいお心遣いに、感謝いたします。 

七 宗 第 １ 保 育 園 

令 和 ７ 年 ７ 月 ３ １ 日 

園 長  立 花 直 樹 

 

８月の行事予定 

１日（金）～２８日（木）白飯持参 

１日（金）保健指導 

１２日（火）～１５日（金） 

お盆期間の保育（お弁当持参） 

 １９日（火）運動教室（年長中児・第２保にて） 

 ２０日（水）合同観劇（３歳以上児・第２保にて） 

 ２１日（木）誕生会 

 ２２日（金）おやつクッキング（年長児） 

 ２５日（月）ＡＬＴ来園 

 ２７日（水）プール納め 

 ２９日（金）マスつかみ（全園児） 

年中長児午睡終了 

 ９月の行事予定 

  ３日（水）誕生会 おやつクッキング（年長児） 

  ４日（木）保健指導（身体測定） 

１１日（木）１２日（金）敬老会参加（年長中児） 

 ２０日（土）環境整備（雨天２７日） 

  

★８月のねらいと取り組み 

・異年齢の友だちと関わりながら、夏のあそびを

十分に楽しむ。 

（プール遊び、スライム、砂・水・泥遊び等） 

七夕の願い事が叶いますように…★ 

毎月、適時避難訓練、交通訓練を行います。 

今月の内容は… 

★避難訓練（台風や大雨について） 

★交通訓練（事故に巻き込まれないためには…） 

８がつうまれのおともだち 

おたんじょうび おめでとう！ 

 

３さい まつの るいとくん 

 

げんきにおおきくなあれ！！ 


