
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 １がつうまれのおともだち  

今月の生活目標 

◎早寝・早起きをし、規則正しい生活をし

ましょう。 

◎伝統的な日本特有の行事食を味わいまし

ょう。 

1 月の行事予定   
5 日(月）平常保育（弁当持参） 

6 日(火）保育始め・平常保育（弁当持参） 

8 日(木）保健指導（身体測定） 

9 日(金）絵本貸し出し開始  

福寿会とのお正月あそび 

14 日(水）合同家庭教育学級（神渕 CC） 

15 日(木）どんど焼き（1年生来園） 

20 日(火) 運動教室（第 2保） 

21 日(水)・23 日(木)・24 日(金) 個別懇談 

23 日(金）誕生会・ブルームクラブとの交流会 

27 日(火）小学校体験入学（年長児） 

28 日(水）なないろさん読み聞かせ 

29 日(木）おやつクッキング(年長児) 

30 日(金）マラソン大会・ALT 

 
２月の主な行事              
3 日(火）節分会 

4 日(水）卒園記念写真撮影 

6 日(金) ひな人形飾りつけ 

10 日(火）一日入園・内科検診・歯科検診 

13 日(金) 涅槃会 

20 日(金）誕生会 

１がつうまれのおともだち 

おたんじょうびおめでとう！ 
 

６さい のなか れいくん 

５さい すずき らなさん 

４さい いまい ふうのすけくん 

 

みんなげんきにおおきくなぁれ！ 

あけまして おめでとうございます 
  新年を迎え、子どもたちの元気な声で令和８年 

 がスタートしました。どの子も楽しいお正月が過 

ごせたようで、お休み中の事を嬉しそうに話して 

くれました。園でもお正月遊びなど季節を感じる 

ことができる行事を行っていき、園児が季節の行 

事に親しめるようにしていきたいと思います。 

 今年も、子どもたちの「やってみたい」「がんば 

りたい」という意欲や好奇心を大切にしていきた 

いと思います。また一人ひとりが自信を持って、 

力を発揮していけるよう、職員一同、保育に努め 

てまいりたいと思いますので、今年もよろしくお 

願いします。 

まだまだ寒い日が続きますが、手洗い、うがい 

 をしっかりして感染症予防に努めていきましょう。 

  

１ 月 の 園 だ よ り 
令和 8 年 1 月 6 日

七宗第 1 保育園

園長 立花 直樹

1 月のねらいと取り組み 

・ルールや決まりを守り、お正月あそびを 

楽しむ。（コマ回し、かるた、凧あげ 等） 

・冬の自然に親しみ、見たり触れたり遊んだ 

りする。（氷作り、霜柱探し、雪あそび 等） 

毎月、適時避難訓練、交通訓練を行います。 

もち花作りをしました。 

今年も元気に過ごせますように… 


