
対象者　４～５か月児 対象者　７～８か月児

　R３.１２. １ ～  R４. １. ２６  生 　R３.  ８. ４ ～ R３.１０.２６ 生

　R４. １. ２７ ～  R４.  ３. ７  生 　R３. １０.２７ ～ R３.１２.７ 生 対象者

　R４. ３.  ８ ～  R４. ４. １８  生 　R３. １２. ８ ～ R４. １.１８ 生

　R４. ４.１９ ～  R４. ５. ２９  生 　R４. １.１９ ～ R４. ２. ２８ 生

　R４. ５. ３０ ～ R４. ７. １０  生 　R４. ３.  １ ～ R４. ４. １０ 生

　R４. ７. １１  ～ R４. ８. ２２  生　R４. ４.１１ ～ R４. ５. ２２ 生

　R４. ８.２３ ～  R４. １０. ２  生 　R４. ５.２３ ～ R４. ７.　２ 生

　R４.１０. ３ ～ R４. １１. １６ 生　R４. ７. ３ ～  R４.  8.１６ 生

事業名

内容

実施日（歯科健診・フッ化物塗布） 対象者　

　４月１９日（火）  R２. ８. １１ ～ R２. ９.  ３ 生

　７月１２日（火）  R２.　９.　４ ～ R２.１１.２６ 生

　８月３０日（火）  R２.１１.２７ ～ R３. １.  ７  生

１０月４日（火）  R３. １.　８ ～  R３.  ２.１８ 生

１１月１５日（火）  R３. ２. １９ ～ R３. ３. ２９ 生 ＊6月17日は、13:30～15:00になります。

１２月２０日（火）  R３. ３. ３０ ～ R３. ５. １０ 生

　２月７日（火）  R３. ５. １１ ～ R３. ６. ２２ 生 事業名

　３月１４日（火）  R３. ６. ２３ ～ R３. ８.  ２ 生

次年度の予定  R３. ８.   ３ ～ R３. ９.１６ 生

○予防接種　　・・・ 対象者には個別通知します。

加茂医師会内の委託医療機関で接種します。

諸事情により委託医療機関での接種が難しい方は、広域化予防接種事業により、それ以外の医療機関での接種が

可能な場合があります。詳しくは赤ちゃん訪問・転入時に保健師より説明します。

七宗町役場健康福祉課健康係（生きがい健康センター内）

電話  ４８－１１１２

　　令和４年度　母子保健事業日程
★日程表は七宗町のホームページに掲載されています。日程が変更にな
ることがありますので、広報ひちそう（ホームページの広報ひちそう）やひち
ナビでご確認ください。

事業名 ４～５か月児健康診査・７～８か月児健康診査 事業名 1歳児相談

内　　容
身体計測、内科健診、発育・発達・育児等の相談を行いま
す。離乳食の試食と栄養や事故防止等についてお話ししま
す。 内　　容

身体計測、プラークテスト、栄養や虫歯予防の話、発育・
発達・育児等の相談を行います。妊婦さんとの交流会を行
います。

会場・時間 木の国七宗コミュニティーセンター２階　１３：００～１５：３０

事業名
マタニティクラス

もぐもぐ教室
りんごくらぶ

１回目 ２回目

内容
妊娠中の注意事項
デンタルケア
１歳児ママとの交流会

妊婦の食事(実習と試
食）、妊婦体操等

実際に離乳食を作って食
べます。

１０：００～１３：００

救命教室 ぱくぱく教室(２歳児） かみかみ教室（３歳児）

救命方法を学びます。
手づかみで食べられるご
はんを作ります。

噛む力がつくごはんを作
ります。

生きがい健康センター 生きがい健康センター実施日 会場・時間 木の国七宗コミュニティーセンター２階　１３：００～１５：３０
会場・時間

 　5月２６日（木） 　６月３０日（木）                   R ３.  ４.  ２ ～  R 3.   7. ３１  生 １３：００～１５：３０

木の国七宗コミュニティーセンター 生きがい健康センター 生きがい健康センター

１０：００～１３：００ １０：００～１３：００ １０：００～１３：００

１月１３日（金）　９月２９日（木） １０月２０日（木） １1月２日（水） １１月２５日（金）

１１月１０日（木）

H30.4.2～H31.4.1生

　８月１８日（木） 　2月  9日（木）                   R ３. １２. １ ～  R ４.  ４.  １   生

実施日

　６月３０日（木） 　7月28日（木） ７月２２日（金）

　７月　７日（木） １０月２０日（木）

会場・時間 木の国七宗コミュニティーセンター２階　１３：００～１５：３０

乳幼児 H31.4.2～R2.4.1生                  R ３.  ８.  １ ～  R ３. １１.３０  生 妊婦・妊婦の家族 妊婦・妊婦の家族 乳児

未定 １２月９日（金）

1歳６か月児健康診査 事業名 ２歳児歯科健康診査・フッ化物塗布 産婦訪問

　２月１０日（金）

１２月２２日（木）

２月２日（木）

　３月１６日（木）

　２月９日（木） 　3月１日（水）

内　　容

・内科健診は、診察、身体計測、栄養や発育・発達・育児等
の相談を行います。
・歯科健診は、診察、プラークテスト、ブラッシング指導、虫
歯予防の話、親子遊び、フッ化物塗布（無料）を行います。
・内科健診・歯科健診は別の日に実施します。

内　　容

 
診察、身体計測、プラークテスト、歯みがき相談、栄養や
虫歯予防の話、発育・発達・育児相談、フッ化物塗布（無
料）を行います。

産婦の健康相談
授乳相談

新生児相談

身体計測
育児相談

予防接種の説明

事業名 赤ちゃん訪問 すくすく相談（療育相談） 健康相談日程（乳幼児・成人）　9:30～11:00

　４月　８日（金）　　１０月　７日（金） 　４月１５日（金）　　１０月２１日（金）

中濃圏域発達支援セン
ターの相談員・親子教
室指導員等による相談
が受けられます。

保健師・栄養士が応じます。
身体計測や血圧測定、尿検査等を行います。
乳幼児相談の方は母子手帳をお持ちください。
＊新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
個別予約制で実施します。

会場・時間
相談のある方は、生き
がい健康センターまで
ご連絡ください。

事前に連絡の上、保健
師がご自宅にうかがい
ます。

生きがい健康センター
にお問い合わせくださ
い。

生きがい健康センター 神渕コミュニティーセンター

　７月　７日（木） 　７月１２日（火）

　４月１９日（火） 　６月１７日（金）　　１２月１６日（金）

 　5月２６日（木） 　５月３１日（火）                   R ２. ４.２０  ～  R ２.  ５. ３１   生 　７月　１日（金）　　　１月　６日（金） 　７月１５日（金）　　　 １月２０日（金）

　５月２０日（金）　　１１月１８日（金）

  ８月　５日（金）　　　 ２月　３日（金） 　８月１９日（金）　　   ２月１７日（金）

　８月１８日（木） 　８月３０日（火）                   R ２. ７. １３ ～  R ２.  ８. ２３   生 　９月　２日（金）　　　３月　３日（金） 　９月１６日（金）　　　 ３月１７日（金）

子どもの発達に心配が
ある方（希望者）

　６月　３日（金）　　１２月　２日（金）

実施日（内科健診） 会場・時間 木の国七宗コミュニティーセンター２階　１３：００～１５：３０ 　５月１３日（金）　　１１月１１日（金）

　　　　　♡母子健康手帳交付

小さく産まれた児が指定医療機関に入院し医療を受
ける場合に、医療費（保険診療分）のうち保護者の方
が負担される分や食事療養費を助成します。

                  R ２. ３.　９  ～  R ２.  ４. １９   生

対象者 産婦（希望者） 生後１か月半頃の児
                  R ２. ６.  １  ～  R ２.  ７. １２   生

                  R ２.１１.１６ ～  R ２.１２.２０    生 母子健康手帳交付   

２月２日（木） 　２月７日（火）                   R ２. １２.２１ ～ R ３.  ２. ７     生

内容
不妊治療費（体外受精・顕微授精・人

工授精）の一部を助成します。

　３月１６日（木） 　３月１４日（火）                   R ３.  ２.　８  ～ R ２.  ３. １４   生 　　　　　♡妊産婦健康診査について

　　　　　♡妊婦歯科健診について

　　　　　♡新生児聴覚検査助成について

事業名 ２歳６か月児歯科健康診査・フッ化物塗布 事業名

養育医療給付 不妊治療費助成

　９月２９日（木） １０月４日（火）                   R ２. ８. ２４ ～  R ２.１０.  ４    生

１１月１０日（木） １１月１５日（火）                   R ２.１０.  ５  ～ R ２.１１.１５    生

１２月２２日（木） １２月２０日（火）

内　　容

 
診察、プラークテスト、歯みがき相談、フッ化物塗布（無料）
を行います。

内　　容

・内科健診は、診察、身体計測、栄養や発育・発達・育児
等の相談を行います。
・歯科健診は、診察、プラークテスト、ブラッシング指導、虫
歯予防の話、親子遊び、フッ化物塗布（無料）を行います。
・内科健診・歯科健診は別の日に実施します。

会場・時間 木の国七宗コミュニティーセンター２階　１３：００～１５：３０

生きがい健康センター 生きがい健康センター

対象者 妊婦 
生まれた時の体重が2,000グラム以下、または医師
が身体機能が未熟と判断した児

※詳しくは生きがい健康センターに
お問い合わせください。

持ち物
①妊娠届出書
②マイナンバーを確認できるもの（個人番号カード又
は通知カード）
③身元を確認できるもの（運転免許証又は保険証
等）

※詳しくは生きがい健康センターにお問い合わせくだ
さい。

交付・申請先
生きがい健康センター

予約制（1時間程度かかります。）

　４月１９日（火）                    R 1.  ９.  ９  ～     R１． ９. １５　生 　４月１９日（火）

対象者　

３歳児健康診査 　　　　　♡妊婦相談（保健師・管理栄養士）

その他
H３１. ２.１１ ～  H３１. ３. ３  生

会場・時間 木の国七宗コミュニティーセンター２階　１３：００～１５：３０ 実施日（内科健診） 実施日（歯科健診・フッ化物塗布）

１０月４日（火） R １. ７.  ８ ～   R １. ８. １８  生

　５月３１日（火）                    R 1.  ９. １６  ～   R １. １２.  １   生  　5月２６日（木） 　７月１２日（火） H３１. ３.  ４ ～  R １. ５. ２６  生

１２月２０日（火） R １. ９. １０ ～  R １.１１. １０ 生

　７月１２日（火）                    R 1.  １２.  ２  ～   R ２.  １.  １２  生 　７月　７日（木） 　８月３０日（火） R １. ５. ２７ ～  R １. ７.  ７   生

　８月３０日（火）                    R ２.  １. １３  ～    R ２.  ２.  ２３　生 　８月１８日（木）

　３月１４日（火） R １.１２.２３ ～  R ２.  ２.　２  生

１０月４日（火）                    R２.  ２.  ２４  ～    R ２.  ４.   ４　 生 　９月２９日（木） １１月１５日（火） R １. ８. １９ ～  R １. ９. ９  生

１１月１５日（火）                    R ２.  ４.  ５  ～     R ２.  ５.  １５　生 １１月１０日（木）

R ２. ２. ３ ～  R ２. ３. １６ 生 問い合わせ先

１２月２０日（火）                    R ２.  ５. １６  ～    R ２.  ６.  ２０  生 １２月２２日（木） 　２月７日（火） R １.１１.１１ ～  R １.１２. ２２ 生

　２月７日（火）                    R ２.  ６. ２１  ～    R ２.  ８.  ７    生 ２月２日（木）

　３月１４日（火）                    R ２.  ８.  ８   ～    R ２.  ９. １４   生 　３月１６日（木） 次年度の予定


