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１　クラブ名
	



２　活動場所　
	晴天時
	雨天時
	夏季
	冬季

	
	
	
	



３　休養日及び活動時間
（１）休養日について
　（平日）
    ・５日間のうち１日以上の休養日を設ける。
※生徒は、学校部活動・地域クラブ活動を合わせても５日間のうち１日以上の休養をとる。
　（休日）
・以下のとおり、学校部活動の休養日に準ずる。
　　　　・第３日曜日「家庭の日」
　　　　・土曜日・日曜日のいずれか
　・長期休業中におけるオフシーズン（夏休みは、２週間程度）

（２）活動時間について
　　　・主な活動日
	
	月曜日
	火曜日
	水曜日
	木曜日
	金曜日
	土曜日
	日曜日

	４月～９月
	
	
	
	
	
	
	

	10月～３月
	
	
	
	
	
	
	


　　　・主な活動時間
	時期
	日
	開始
	終了
	活動時間

	４月～９月
	平日
	：
	：
	　時間

	
	休日
	：
	：
	　時間

	10月～３月
	平日
	：
	：
	時間

	
	休日
	：
	：
	　時間
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